]
/COS MEDECIN - CDI a2 0.50 ETP a partir de Septembre 2026

FONDATION COS N, 574
ALEXANDRE GLASBERG e soin 32

Le COS Beauséjour, établissement de la Fondation COS Alexandre Glasberg, secteur privé a but non
lucratif, recherche profil Médecin pour son Equipe Territoriale de Soins Palliatifs Littoral Var
Ouest (ETSP) : CDI a 0.50 ETP

Compétences souhaitées : DU/DIU en soins palliatifs acquis, en cours ou en projet ; expérience en
équipe interdisciplinaire.

L’Equipe Territoriale de Soins Palliatifs Littoral Var Ouest, financée par I’Agence Régionale de Santé,
apporte une expertise au domicile et un soutien des aidants, ainsi qu’une expertise en établissement
pour la continuité des parcours.

L’équipe pluridisciplinaire intervient pour les personnes atteintes d’une maladie grave et évolutive
aupres :
- des patients et de leurs proches
- pour prévenir, évaluer et traiter la douleur et les symptomes d’inconfort
- pour leur permettre d’étre pris en charge selon leurs souhaits et choix de lieu de vie
- pour étre a leur écoute et les soutenir : sur le plan psychologique, sur le plan social
- des professionnels de santé hospitaliers ou libéraux
- afin d’assurer la continuité des soins et des prescriptions dans les parcours hopital-domicile
et faciliter la mise en relation des différents intervenants
- pour effectuer des missions de formation-sensibilisation

Missions

- Missions cliniques

e Assurer la prise en charge médicale globale et personnalisée des patients en soins palliatifs,
incluant I’évaluation et le traitement de la douleur, des symptémes physiques et
psychologiques, ainsi que I'accompagnement en fin de vie, en lien avec le Médecin traitant.

e Participer aux réunions interdisciplinaires (staffs, transmissions, concertations éthiques) pour
élaborer et ajuster les projets de soins individualisés.

e Collaborer avec les services du COS Beauséjour pour assurer la continuité et la cohérence des
soins.

e Rédiger des comptes-rendus médicaux et assurer le suivi des dossiers patients dans le respect
des protocoles et de la réglementation.

e Transmettre son expertise et ses observations aux soignants concernés, favorisant ainsi la
tracabilité, la qualité, le partage des informations et la compréhension des prescriptions, des
projets.

- Missions de formation
e Encadrer les stagiaires du DU soins palliatifs accueillis au sein de I'ETSP, en favorisant leur
intégration et leur apprentissage pratique.
e Participer a des sessions de formation, des enseignements théoriques et des conférences pour
maintenir et améliorer les compétences des équipes.
e Contribuer a des programmes de sensibilisation des professionnels



Compétences et qualifications requises

Diplomes :
e Doctorat en médecine avec inscription a I'Ordre des Médecins.
e Diplome Universitaire (DU) ou Dipléme Inter-Universitaire (DIU) en soins palliatifs et
accompagnement acquis, en cours ou en projet.
e Diplébmes complémentaires en éthique médicale et/ou en algologie seraient des atouts
supplémentaires

Expérience :
e Expérience en soins palliatifs appréciée.
e Expérience en travail interdisciplinaire et en gestion de situations complexes (douleur, fin de
vie, discussions éthiques).

Compétences comportementales :

e Empathie et écoute active, capacité a instaurer une relation de confiance avec les patients et
leurs proches.

e Rigueur dans la prise de décision, la tenue des dossiers, les prescriptions informatisées et le
respect des protocoles.

e Capacité atravailler en équipe pluridisciplinaire, a coordonner et a communiquer efficacement
avec tous les acteurs.

e Capacité a aborder des questionnements complexes (limitation/arrét des traitements,
sédation).

Lieu d’exercice

ESPACE COS LAMARTINE : 6 Boulevard Chateaubriand 83400 Hyeéres

Modalités de candidature et prise de poste

e CV et lettre de motivation a : cduffaud@fondationcos.org
e Prise de poste : intégration progressive avec tutorat, participation aux formations internes,

familiarisation avec les protocoles et I'équipe.



