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La réegion PACA publie son diagnostic
régional des soins palliatifs

Une synthese régionale pour éclairer les priorités d’action
et répondre aux besoins du territoire

Marseille, le 12 janvier 2026

La Cellule d’animation régionale de soins palliatifs de la région PACA (Cel-APSP) et I’Agence Régionale de
Santé Provence-Alpes-Cote d’Azur (ARS PACA) vous informent de la publication du Diagnostic régional des
soins palliatifs 2025, un document structurant qui permet une vision d’ensemble de |'offre, des besoins, des
ressources et des dynamiques territoriales en matiere de soins palliatifs.

Ce diagnostic s’inscrit dans la mise en ceuvre de l'instruction nationale DGOS/R4/DGS/DGCS/2023/76 du 21
juin 2023. Il constitue un outil clé pour améliorer I'accés aux soins palliatifs pour 'ensemble des habitants
de la région et soutenir les filieres de soins palliatifs.

Quelques chiffres clés

06 14

Départements analysés Equipes de soins palliatifs Filieres de soins palliatifs

en profondeur pour rencontrées sur le terrain : identifiées a travers la région,
dresser un panorama complet unités de soins palliatifs (USP), mettant en évidence les

de I'offre et des besoins en équipes mobiles (EMSP/ETSP), coopérations et complémentarités
soins palliatifs lits identifiés de soins territoriales

palliatifs (LISP — MCO/SMR),
hospitalisation a domicile (HAD),
réseaux, CPTS et DAC

Associations de bénévoles Axes prioritaires en lien
recensées et rencontrées, avec le PRS (2023-2028)
illustrant 'engagement citoyen et définis pour renforcer la

le soutien essentiel aux patients structuration, I'acces et la qualité

et familles des soins palliatifs
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Une enquéte approfondie

pour mieux comprendre les besoins du territoire :
un panorama complet des soins palliatifs en PACA

Le diagnostic repose sur un travail de terrain et d’analyse conduit
durant deux années au travers de :

e L'étude des données régionales de santé et de démographie

e Des visites et rencontres de I'ensemble des acteurs de soins
palliatifs dans les 6 départements de la région PACA

e La cartographie détaillée de I'offre de soins et de |'offre
associative

Objectifs du diagnostic

Réaliser un état des lieux Rendre lisibles les filieres

régional et territorial précis de de soins palliatifs et les

I'offre et des besoins coopérations existantes entre
acteurs

Le diagnostic permettra également de :

e Repérer les forces et fragilités des organisations actuelles
e \Valoriser les initiatives et projets portés par les territoires

e |dentifier les besoins de proximité en soins, accompagnement, expertise, coordination

Définir des priorités d’actions en
cohérence avec le Projet Régional
de Santé (PRS) 2023-2028 et les
enjeux nationaux
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Les principaux enseignements du diagnostic
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1. Une méthodologie rigoureuse et participative

Le diagnostic articule analyse documentaire, données de santé,
immersion de terrain et contribution de I'ensemble des acteurs.
Cette approche mixte garantit une vision fidéle de la réalité des
pratiques et des parcours.

...... — 2. Syntheése territoriale détaillée
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Chaque département bénéficie d’'une synthese comprenant :

e Une cartographies de l'offre

e L'analyse des filieres locales

e Les offres, difficultés et besoins prioritaires
e Un focus spécifique sur l'offre pédiatrique

3. Rencontre et partage avec les acteurs :
un éclairage essentiel

L'immersion sur le terrain a permis de :

e Mieux connaitre les acteurs et observer les pratiques et les
organisations

¢ Mieux comprendre les dynamiques de coopération (sanitaire,
médico-sociale, associative)

e  Recueillir les attentes, besoins et difficultés

e |dentifier les leviers d'amélioration mobilisables dans chaque
territoire

Ces échanges constituent un socle majeur du diagnostic, car ils
replacent les données dans dans la réalité des acteurs.

4. Une offre de soins contrastée selon les territoires
Les données régionales mettent en lumiere :

e Des disparités d’accés aux soins palliatifs selon les départements

e Des besoins croissants face a I'évolution démographique

e Des ressources variées et complémentaires : soins primaires,
médico-sociaux, dispositifs d’appui, astreintes, associations de
bénévoles et 'ensemble des équipes de soins palliatifs.
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Axes de travail
les priorités identifiées pour répondre aux besoins du territoire
A partir des enseignements du diagnostic régional, et pour contribuer a la mise en ceuvre des priorités

définies par le PRS 2023-2028, I'ARS et la Cel-APSP proposent un plan d’actions structuré autour des axes
suivants :

Renforcer la coordination entre Renforcer l'offre en soins Promouvoir la démarche palliative
acteurs et structurer les filieres palliatifs en fonction des précoce, pour une prise en charge
territoriales afin de garantir la besoins par territoire adaptée

continuité des parcours

=

Renforcer la formation en soins Consolider les compétences
palliatifs, pour tous les professionnels,  des professionnels a domicile
dans les établissements de santé, et dans les ESMS, afin d’assurer
médico-sociaux et en ville. un accompagnement de qualité

dans tous les contextes

Une mobilisation collective saluée

« Ce diagnostic constitue une étape essentielle pour renforcer I'acces équitable aux
soins palliatifs dans tous les territoires de la région. Il permet de mieux comprendre les
besoins des patients et des professionnels, et d’orienter nos actions pour les prochaines

années », déclare Dre Elodie Crétel Durand, MD, PhD, Référente thématiques cancers et soins palliatifs
Responsable projet stratégie décennale cancer Paca

Un outil stratégique au service des acteurs
et du territoire

En rendant visibles les ressources, les besoins et les dynamiques locales, ce diagnostic offre aux
professionnels, institutions et associations un outil partagé pour accompagner I'évolution des parcours,
consolider les organisations et structurer les filieres territoriales.
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Téléchargement du diagnostic

Le diagnostic régional des soins palliatifs PACA e i
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est accessible a I'adresse suivante : %%
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urlr.me/Xp2tdVv

Contacts presse et informations

Contact presse et communication - Cellule d’animation régionale de soins palliatifs - Cel-APSP
Marjorie MICHAU

Chargée de communication et projets

communication@soinspalliatifspaca.com | 06 83 43 20 77

Contact presse et communication - ARS PACA
Louise MOROT
Responsable Service Communication et Documentation

Direction Générale
Louise. MOROT@ars.sante.fr | 04 13 5583 71 | 06 61 03 47 55

Contacts Cel-APSP

cellule@soinspalliatifspaca.com Dre Cécile BERNARD, coordinatrice médecin
www.soinspalliatifspaca.com cbernard@soinspalliatifspaca.com | 06 74 91 70 72
Michelle FONTANA, Directrice IDE Muriel CARION, coordinatrice IDE

mfontana@soinspalliatifspaca.com | 06 74 91 69 85 mcarion@soinspalliatifspaca.com | 06 83 44 84 67

En savoir plus sur la cellule d’animation régionale -
Cel-APSP, ses missions, ses actions :
A
NSV . ..
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Remerciements

La Cel-APSP et I’ARS PACA remercient chaleureusement I'ensemble des équipes, structures, institutions,
associations et professionnels qui ont contribué a la réalisation de ce diagnostic.

Ensemble, poursuivons notre engagement pour un acces renforcé et équitable aux soins palliatifs en région
PACA.
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Retrouvez le portail des soins palliatifs
de la région PACA !

(www.soinspalIiatifspaca.com \\ 0\
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