NOTRE SECTEUR

ESPACE COS LAMARTINE O'INTERVENTION COS

L'ESPACE COS Lamartine regroupe différents services R S
dédiés aux personnes qui vivent a domicile sur le Domicile-établissements médico-sociaux ALEXANDRE GLASBERG

ESPACE COS Lamartine

Ce dispositif est porté par le centre gériatrique COS
Beauséjour, un établissement de la Fondation COS
Alexandre Glasberg.

EQUIPE TERRITORIALE DE
SOINS PALLIATIFS

LITTORAL VAR OUEST

33 COMMUNES

VOUS RENSEIGNER
LA FON DATION COS EQUIPE TERRITORIALE DE SOINS PALLIATIFS

6, boulevard Chateaubriand

ALEXANDRE GLASBERG SRR

% 0422590400
&9 etspvarouest@fondationcos.org
@ www.espacecoslamartine.sante-paca.fr

Reconnue d'utilité publique, La Fondation COS

Alexandre Glasberg gére plus de 80

établissements et services en faveur des
ersonnes agées, des personnes en situation de .

Eandicap etgdes perFs)ormes en situation de HORAIRES D'OUVERTURE :

. : Du lundi au vendredi de 9h00 a 17h30
précarité. Acteur important dans le champ de
I'action médico-sociale, sanitaire et sociale en
France, la Fondation regroupe plus de 3200
salariés et accompagne chaque année pres de
12 000 personnes. Son objectif est de tisser du
lien avec et autour de la personne, de préserver
sadignité et de favoriser son autonomie.

EX
Pour en savoir plus : www.fondationcos.org RRANCARE 2 r ’ 4 Var
@ Agence Régionale de Santé LE DEPARTEMENT

Liberté
Egalité P[OVErl‘cerAlpe:
Fraternité Cote d'Azur

Porté par le Centre Gériatrique COS Beauséjour



LES SOINS PALLIATIFS

Ce sont des soins actifs ayant pour objectif de

préserver la qualité de vie, de soulager les

douleurs physiques et les symptomes
d'inconfort.

Dans I'accompagnement de leur projet de vie,

ce sont des soins prodigués aux patients

atteints d'une maladie chronique, évolutive et
inaccessible a la guérison.

Ils prennent également en compte la

souffrance psychologique, sociale et

spirituelle de la personne malade et de son
entourage.

AUTRES EQUIPES
TERRITORIALES DE SOINS
PALLIATIFS

+  Centre Var

ETSP Brignoles: 06 40 09 97 59
etsp@chibll.fr

¢ EstVar

REVESA:04 94605098
patio@ch-draguignan.fr

NOTRE EQUIPE

Notre équipe pluriprofessionnelle, formée aux
soins palliatifs, est composée de:

+  Médecins

* Infirmiers

+  Psychologues

+  Assitante sociale

«  Coordinatrice administrative

L'équipe se déplace au chevet du malade et / ou

auprés des patients, a la demande des
professionnels, du patient ou de sa famille.

La coordination se fait toujours avec I'équipe
soignante du patient.

L'équipe intervient aupres de:

DES PATIENTS DE PLUS DE 18 ANS ET DE LEURS
PROCHES

@ Pour prévenir, évaluer et traiter la douleur et les
symptomes d'inconfort.

@ Pour leur permettre d'étre pris en charge selon
leurs souhaits et leur choix de lieu de vie.

@ Pour étre a leur écoute et les soutenir :

+ sur le plan psychologique (consultations avec
un psychologue ou d'autres intervenants
libéraux, café des aidants de Toulon.)

+ surle plan social (accés aux droits et dispositifs
d'aide au maintien au domicile)

DES PROFESSIONNELS DE SANTE

HOSPITALIERS OU LIBERAUX

@ Pour assurer la continuité des soins et des
prescriptions dans les parcours hopital-domicile
et faciliter la mise en relation des différents
intervenants.

@ Pour effectuer des missions de formation.

VOUS ETES MALADE,
HOSPITALISE
OU A DOMICILE

Vous pouvez nous contacter directement ou en
faire la demande auprés du médecin du service
hospitalier ou de votre médecin traitant.

VOUS ETES UN MEMBRE
DE LA FAMILLE
OU UN PROCHE

Vous pouvez nous contacter pour un conseil, une
rencontre avec I'équipe.

VOUS ETES UN

PROFESSIONNEL DE
SANTE

Vous pouvez nous contacter au sujet d'une
situation complexe d'un patient atteint d'une
maladie grave et évolutive : pour le traitement de
symptomes réfractaires, un questionnement
éthique, une décision collégiale.



