
VOS DONS SONT ESSENTIELS 
POUR SOUTENIR ET PÉRENNISER LES PROJETS ET 
AMÉLIORER LA QUALITÉ DE VIE DES PERSONNES 
GRAVEMENT MALADES ET DE LEURS PROCHES.

L’Association PALLIA-AIDE a été créée en 2006, lors de 
l’ouverture de la première Unité de Soins Palliatifs du département  
des Alpes-Maritimes, à l’hôpital l’Archet de Nice. 

Les soins palliatifs sont des soins délivrés aux  personnes  atteintes de 
maladie grave, évolutive ou terminale. L’objectif de ces soins est de 
soulager les douleurs physiques mais aussi psychologiques, sociales 
et spirituelles.

PALLIA-AIDE a pour but d’améliorer chaque jour le bien être 
des malades et de leur entourage, mais aussi d’apporter 
l’appui nécessaire à l’équipe soignante pour une prise en charge 
optimale. 

Association Pallia-Aide
mail : pallia-aide-projets@orange.fr - Site : www.pallia-aide.org

 Association Pallia-Aide
 30 Corniche Fleurie - Les Grands Espaces B2 - 06200 NICE

VOUS pouvez nous aider :

 En adhérant à l’association PALLIA-AIDE, 10 € l’adhésion.

 En organisant une collecte de fonds dans le cadre d’un 
évènement sportif, culturel ou même privé, une vente, 
une tombola…

Nous pouvons fournir de l’aide dans la logistique, la préparation 
et la promotion.

 En faisant un don, donnant droit à une réduction fiscale 
(association reconnue d’utilité publique). 

 En rejoignant notre équipe de bénévoles.

Ils nous ont soutenus ou nous soutiennent encore…

Entreprise : 
60 % de réduction sur l’impôt sur 
le revenu ou l’impôt sur les sociétés.

Particulier :
66 % de réduction 
sur la somme versée.
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SOUTENIR
LES SOINS

PALLIATIFS !



Ce que nous avons accompli grâce à vos dons…
L’ACCOMPAGNEMENT

Création d’UN JARDIN par 
un paysagiste prenant en compte 
les contraintes imposées 
par la maladie ou le handicap 
où les patients et leur entourage 
peuvent se ressourcer.

L’APÉRO du vendredi soir, 
moment précieux et attendu, 

pour le plus grand plaisir 
des malades, 

de leurs proches 
et de l’équipe soignante.  

L’ART à l’hôpital, 
avec  l’intervention 

d’une artiste plasticienne et 
de musiciens dans les chambres 

et au sein du service.

LES APRES-MIDI BIEN-ETRE
Chaque lundi, nous proposons à nos patients 
et à leurs proches, un moment privilégié 
qui favorise la détente physique et  
émotionnelle à travers une séance où 
interviennent coiffeuse, socio-esthéticienne, 
sophrologue, hypnothérapeute, ostéopathe 
ou encore massages bien être.

Création du poste clé de GOUVERNANTE. 
En lien étroit avec l’équipe soignante, 

elle apporte l’écoute, le réconfort 
auprès des malades 
et de leur entourage. 

Elle organise les évènements, 
l’aménagement dans son ensemble, 

coordonne les bénévoles, gère 
les achats (alimentation plaisir, 

cosmétiques, fleurs, décoration...).

Soutenir la recherche médicale sur le traitement 
des souffrances majeures.

Formations spécifiques pour le personnel 
soignant  et les bénévoles (toucher relationnel, 
deuil, gestion des émotions …)
En tant que prestataire de formation, nous 
formons des équipes de soins en EHPAD, 
cliniques et autres  structures concernées afin de 
développer la démarche palliative.

LA RECHERCHE

LA FORMATION


